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第2节　运动的描述

【自主预习探新知】
【新知初探】
一、机械运动
1．概念：在物理学中，我们把物体________叫作机械运动。
2．规律：________是宇宙中最普遍、最简单的运动形式，宇宙中的万物都在以_______运动着，没有一个绝对静止的物体。
二、参照物
1．概念：要描述一个物体是运动还是静止的，要先选定一个物体作为________，这个作为标准的物体叫参照物。
2．运动和静止的判断：相对于参照物，某物体的位置改变了，我们就说它是运动的；位置没有改变，我们就说它是______的。
3．运动和静止的相对性：对于同一个物体，选择的______不同，物体的运动和______的情况也往往不同。
【预习自测】
1．下列现象中不是机械运动的是	(　　)
A．划破夜空的流星运动
B．奔驰骏马的运动
C．植物开花结果
D．地球绕太阳公转
2．“月亮在白莲花般的云朵里穿行”这句歌词，从运动和静止的相对性角度来看是说		(　　)
A．以地面为参照物，云彩是运动的
B．以地面为参照物，月亮是运动的
C．以月亮为参照物，云彩是运动的
D．以云彩为参照物，月亮是运动的
【合作探究破疑难】
【要点突破】
	[bookmark: OLE_LINK2]知识点1
	参照物


1．某同学在研究物体的运动时，在同一位置先后拍摄下两张照片(如图)，由此可判断出两车的运动状态：小车____，大客车________。
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2．坐在船中的人以自己为参照物，船是运动的还是静止的？若以岸边的树为参照物呢？




3．在看电视转播的百米赛跑时，我们常常感觉运动员跑得很快(如图所示)，但实际上他们始终处于屏幕上。这是为什么？
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【归纳总结】
(1)给定参照物，判断物体的运动和静止的方法。
[image: WSWL1.TIF]
(2)已知物体运动或静止，判断选定的参照物。
[image: WSWL2.TIF]
【典例】 小强乘坐从县城开往北京的汽车，当汽车进入北京市汽车站时他感慨地说：“北京终于来到了我的身边！”他说出这种话时所选择的参照物是	(　　)
A．北京市汽车站 
B．小强本人
C．马路旁边的树木 
D．停在汽车站里的客车
【针对训练】
“十一”国庆假期，小明一家去游黄山，坐在越升越高的缆车上，小明看见地上参天的树木慢慢在脚下变小了，下列说法正确的是		(　　)
A．以地面为参照物，小明是静止的
B．以地面为参照物，缆车是静止的
C．以小明为参照物，缆车是静止的
D．以缆车为参照物，地面是向上运动的
	知识点2
	运动和静止的相对性


1．司机开车在平直公路上行驶，以车为参照物，司机是静止的；以路旁的树木为参照物，司机是运动的；以行人为参照物，司机运动较快；以正超车过去的小轿车为参照物，司机正在后退……
思考上述情景，你认为静止和运动有什么特点？




2．请认真观察图中的甲、乙两图，回答下面的问题。
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　　　甲　　　　　　　　　　乙
 (1)根据图甲，从运动和静止的方面思考，能否判断哪辆车是运动的？从中你能得到什么结论？


(2)根据图乙，你能否判断哪辆车是运动的？你的判断依据是什么？


3．据说，第一次世界大战期间，有一名法国飞行员，在2 000 m高空飞行时，发现机旁有一个小东西，他伸手抓来一看，大吃一惊！原来是一颗德国制造的子弹。请你说说这位飞行员为什么能抓住一颗飞行的子弹？


【归纳总结】
	运动和静止的相对性
(1)运动是宇宙中最普遍的现象，宇宙中的万物都在以各种不同的形式运动着。
(2)静止是相对的。我们平常说某物体静止，是指它相对于所选的参照物的位置没有随时间发生变化。绝对静止的物体是不存在的。
(3)对运动状态的描述是相对的。研究同一物体的运动状态时，如果选择不同的参照物，得出的结论可能不同。


【典例】 固定在地面上随风飘动的旗帜和附近的甲、乙两火炬的照片，如图所示。根据它们的飘动方向，可以判断下列说法正确的是		(　　)
[image: WL32.TIF]
A．甲火炬一定向右运动
B．甲火炬一定静止
C．乙火炬一定向左运动
D．乙火炬一定静止
想一想：根据例题，你能总结出判断多个物体间相对运动的方法吗？


【针对训练】
关于运动和静止，下列说法正确的是			(　　)
A．加油机在空中给受油机加油时，它们是相对运动的
B．“神舟十号”与“天宫一号”对接成功后，它们是相对静止的
C．小明坐在行驶的汽车内，看到路旁的树向后退，是以路旁的楼房为参照物
D．站在上升的观光电梯里的乘客认为电梯是静止的，是以地面为参照物
【达标检测】 (10分钟)
1．下列现象属于机械运动的是	(　　)
A．熟了的苹果从树上落下来 
B．种下的小树长高了 
C．种子发芽了 
D．花园里开的鲜花发出香味
2．(2015·福建莆田)如图所示，站在运行中的自动扶梯上的顾客，常觉得自己是静止的，他选择的参照物是 (　　)
[image: a25.tif]
A．地面 	B．扶梯
C．墙壁 	D．天花板
3．一辆正在公路上行驶的汽车，相对于驾驶员来说，运动的是	(　　)
A．车上的乘客 	B．车上的座位
C．汽车 	D．路边的树木
4．在《刻舟求剑》这则寓言故事中，刻舟人最终没能寻到剑，是因为船相对于河岸是________的，而剑相对于河岸是________的。
5．几个同学在讨论物体的运动和静止。甲认为一切物体都是运动的，绝对不动的物体是没有的；乙认为有的物体是不动的，如高山、森林、房屋等，它们都是静止在地球上的。如果你也参与这场讨论，那么经过这一节的学习后，你的观点是什么呢？




【分层演练提素能】
【基础巩固练】
1．“神舟”飞船在太空中高速飞行，而坐在其中的航天员认为自己是静止的，这是因为他所选择的参照物是	(　　)
A．飞船 	B．地球
C．月亮 	D．太阳
2．古诗词中写到“满眼风光多闪烁，看山恰似走来迎”，诗人描述“山是运动的”是选用哪个物体作为参照物	(　　)
A．船 	B．山
C．河岸 	D．树木
3．一辆汽车沿平直的公路向西快速行驶，一个人沿该公路的人行道向西散步，以人为参照物，则汽车	(　　)
A．向西运动 	B．向东运动
C．静止不动 	D．无法确定
4．(2015·常州中考)临时停车场内，旅游车和卡车并列同方向停放。小明坐在旅游车内看着旁边的卡车，突然感觉旅游车在向后运动。下列关于旅游车和卡车的运动情况中，不可能发生的是	(　　)
A．旅游车静止，卡车向前运动
B．旅游车和卡车都向前运动，卡车运动更快
C．旅游车向后运动，卡车静止
D．旅游车和卡车都向前运动，旅游车运动更快
5．一跳伞运动员在下落过程中，看到身旁的直升飞机在向上运动，则直升飞机相对于地面的运动情况是	(　　)
A．一定上升 	B．一定下降
C．一定静止 	D．无法判断
6．端午节，贝贝全家一起在河岸观看划龙舟比赛(如图所示)。发令枪响，几只龙舟上的参赛选手奋力划桨，龙舟如离弦之箭向前疾行。在加下划线的句子中龙舟所选择的参照物是__________。
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7．五一期间，苹苹乘坐的汽车刚刚进入某景区，便有一种“车行绿色中，风景扑面来”的感觉，实在是令人心旷神怡。“车行绿色中，风景扑面来”所选的参照物分别是________与________。
8．如图所示的是我国“神舟十号”航天器与“天宫一号”太空实验室对接后的飞行状态。对接后“神舟十号”航天器相对于“天宫一号”是____的，相对于地球是________的。(均填“运动”或“静止”)
[image: A26.TIF]
【提能综合练】
9．小明背着书包欢快地走在通往学校的路上。问：小明背上的书包是运动的，还是静止的？说明你判断的依据。




10．“五一”节期间，小丽随父母乘车到大连探望爷爷和奶奶。他们刚刚进站上了车，小丽侧脸望去，对面的客车上坐着赵老师，正准备下车跟老师打招呼时，她感觉自己乘坐的客车开动了，无奈她只好放弃了自己的想法。可不大一会，赵老师乘坐的客车离开了车站，而白己乘坐的客车却没有动。
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 (1)小丽认为自己乘坐的客车开动了是以________为参照物。
(2)小丽认为自己乘坐的客车没有开动是以________ 为参照物。
(3)这个现象说明了什么？



11．观察图中的房子和小旗，关于甲、乙两车相对于房子的运动情况有几种可能？并说明发生该现象的条件。(左西右东)
[image: J7.TIF]


【拓展创新练】
12．飞机在高空飞行时，气流对飞机的阻力和升力起着重要的作用。要获得气流与飞机飞行之间联系的数据，本应驾飞机飞行，进行实验。但是这样做既危险又浪费。于是人们把飞机悬吊在大型管道——风洞中不动，然后让空气从风洞中向后高速流去，以此代替在高空飞行的飞机(如图所示)。这种试验方法，大大方便了实验工作的顺利进行，也大大促进了飞机制造工业的发展。
[image: A28.TIF]
 (1)研究风洞中的飞机利用了什么物理知识？



(2)你还能举一个与此相类似的原理在生产和生活中的应用吗？






参考答案及解析
第2节　运动的描述
【自主预习·探新知】
[新知初探]
一、1.位置随时间的变化
2．机械运动　各种不同的形式
二、1.标准　2.静止　3.参照物　静止
[预习自测]
1．C　2.D
【合作探究·破疑难】
[要点突破]
知识点1
1．静止　运动
2．以自己为参照物，船是静止的；以岸边的树为参照物，船是运动的。
3．在看电视转播的百米赛跑时，运动员虽然始终处于屏幕上，但由于背景在不断地向后运动，我们以背景为参照物，因而感觉运动员跑得很快。
[典例]B　解析：“北京终于来到我的身边！”说明北京在运动，据此分析；北京市汽车站不能相对于自己运动，故A选项错误；以小强本人为参照物，北京与他的相对位置在靠近，所以符合“北京终于来到我的身旁”的说法，故B选项正确；马路旁边的树木与北京之间的相对位置也不会发生变化，故C选项错误；停在汽车站里的客车与北京没有位置变化，故D选项错误。故选B。
[针对训练]
C　解析：参照物是假定不动的物体。以地面为参照物，地面和小明之间的距离发生了改变，所以小明是运动的，故A选项错误；以地面为参照物，地面和缆车之间的距离发生了改变，所以缆车是运动的，故B选项错误；以小明为参照物，小明和缆车之间的位置没有发生改变，所以缆车是静止的，故C选项正确；以缆车为参照物，地面和缆车之间的距离越来越大，所以地面是向下运动的，故D选项错误。故选C。
知识点2
1．对于同一个物体，选择的参照物不同，物体的运动和静止的情况也往往不同，这就是运动和静止的相对性。
2．(1)不能。不选定参照物就无法描述物体的运动情况。因为图中只有卡车和轿车，如果以卡车为参照物，轿车是运动的；如果以轿车为参照物，则卡车是运动的。没有合适的相对于地面静止的参照物，是无法同时判断它们的运动状态的。
(2)能，两辆车都在运动。因为相对于路边的标志杆，它们的位置都有了改变。
3．因为高速运动的飞机驾驶员与子弹一起飞行，子弹相对于飞机的位置没有发生改变，所以子弹相对于飞机是静止的，这也是飞机驾驶员伸手抓到一颗子弹的原因；在这个瞬间，以飞机做参照物，子弹保持不动。
[典例]C　解析：由题意可知，旗帜固定在地面上，由图中旗帜的飘动方向可知风在向左吹，甲火炬火焰的飘动方向与旗帜的飘动方向一致，故甲火炬可能静止，也可能向右运动，也可能是向左运动但运动得比较慢；乙火炬火焰的飘动方向与旗帜的飘动方向相反，故乙火炬一定是向左运动且运动得比较快。
[想一想]
判断多个物体间的相对运动时，可按下列思路进行：(1)选取题目中相对于地面静止的物体作为参照物；(2)注意分析题目中涉及的其他物体的运动状态，并注意分析其他因素(如风速、水速)的影响；(3)题目中的其他研究对象相对于参照物的位置发生了变化，则研究对象为运动的，若没有变化，则是静止的。
[针对训练]
B　解析：飞机在空中加油，以受油机为参照物，加油机与受油机之间的位置没有生变化，故它们是相对静止的，故A选项错误；“神舟十号”与“天宫一号”对接成功后，他们之间的相对位置没有发生变化，它们是相对静止的，故B选项正确；小明坐在行驶的汽车内，看到路旁的树向后退，是以汽车为参照物，故C选项错误；站在上升的观光电梯里的乘客认为电梯是静止的，是以电梯为参照物，故D选项错误。故选B。
[达标检测]
1．A　解析：物理学中把物体位置随时间的变化称为机械运动。熟了的苹果落向地面，苹果相对于地面位置发生了变化，故A选项属于机械运动；小树长高、种子发芽、鲜花发出香味，小树、种子、鲜花的位置没有变化，因此B、C、D选项不属于机械运动。
2．B　解析：站在运行中的自动扶梯上的顾客，相对于地面、墙壁、天花板的位置发生了变化，所以相对于地面、墙壁、天花板是运动的，自动扶梯上的顾客相对于扶梯的位置没有变化，所以顾客相对扶梯是静止的。故选B。
3．D　解析：车上的乘客、车上的座位、汽车相对于驾驶员没有发生位置的变化，以驾驶员做参照物，是静止的；路边的树木相对于驾驶员发生了位置的变化，以驾驶员做参照物，路边的树木是运动的。故选D。
4．运动　静止　解析：船相对于河岸的位置随时间发生了变化，因此船是运动的；而剑相对于河岸的位置没有发生变化，因此剑是静止的。
5．宇宙中的一切物体都是运动的，绝对静止的物体是没有的，我们平常所说的运动和静止都是相对的，都是相对于某个物体而言的。对于同一个物体，若选择不同的物体为参照物来研究它的运动情况，得到的结论可能是不同的。因此，没有选择参照物就无法判定物体是否在运动。之所以说高山、森林、房屋是静止在地球上的，是因为选取了地面为参照物，若以行驶的汽车为参照物，它们就是运动的。
解析：回答此题关键是理解物理学中运动和静止的相对性，判断一个物体是运动还是静止，关键是观察其相对于参照物的位置有无变化。
【分层演练·提素能】
1．A　解析：本题考查了参照物。飞船在太空中高速飞行时，航天员与飞船一起飞行，相对于地球、月亮、太阳，其位置在不断发生变化，但航天员相对于飞船的位置没有发生改变，因此航天员认为自己静止是以飞船为参照物的。
2．A　解析：本题考查对参照物的认识。参照物是为描述物体运动状态所选的参照标准。参照物选择不同，对物体运动的描述也不同。被研究对象相对于参照物有位置变化，则说物体是运动的，否则是静止的。山相对于人所乘坐的船有位置变化，以船为参照物，山是运动的。
3．A　解析：汽车和人都向西运动，但汽车运动得快。以行人为参照物，汽车相对于行人的位置发生了改变，并且是向前即向西运动，故选A。
4．D　解析：旅游车和卡车原来并列同方向停放，相对于地面是静止的。当旅游车仍然静止，卡车向前运动时，以卡车为参照物，旅游车向后运动，A选项可能；当旅游车和卡车都向前运动，卡车运动更快时，以卡车为参照物，旅游车向后运动，B选项可能；当旅游车向后运动，卡车静止时，以卡车为参照物，旅游车向后运动，C选项可能；当旅游车和卡车都向前运动，旅游车运动更快时，以卡车为参照物，旅游车向前运动，D选项不可能。故选D。
5．D　解析：跳伞运动员在下落过程中，看到身旁的直升飞机在向上运动，这时飞机无论是停在空中还是向上运动，若跳伞运动员以自己作为参照物，则飞机运动状态都是向上运动的．所以，当以地面为参照物时，飞机的运动状态无法判断，A、B、C三种可能都有。故选D。
6．比赛起点　解析：本题考查运动的相对性。“龙舟如离弦之箭向前疾行”是相对于比赛起点而言的，所以参照物是比赛起点。
7．青山(树木)　乘客
解析：汽车相对于青山(树木)是运动的，故“车行绿色中”所选的参照物是青山或树木；风景相对于车上的乘客是运动的，故“风景扑面来”所选的参照物是乘客。
8．静止　运动　解析：“天宫一号”和“神舟十号”航天器对接后，“神舟十号”航天器与“天宫一号”飞行器一起运动，相对位置没有发生变化，所以“神舟十号”航天器相对于“天宫一号”飞行器来说是静止的。“神舟十号”航天器和“天宫一号”相对于地球的位置在不断发生变化，所以“神舟十号”航天器和“天宫一号”相对于地球是运动的。
9．以小明为参照物，书包是静止的；(以楼房为参照物，则书包是运动的)　解析：因为本题没说明参照物，则认为书包是运动或静止都可以，但要根据所选择的参照物给出。如选小明为参照物，则书包是静止的；以树木或楼房为参照物，则书包是运动的。故答案有多种，只要说明参照物，则可静止也可运动。
10．(1)对面的乘客　(2)站台　(3)这个现象说明了运动和静止是相对的。(其他说法合理即可)
解析：(1)小丽以对面的乘客为参照物，她与对面行驶的客车(乘客)之间的相对位置不断发生变化，是运动的，所以感觉自己坐的客车开动了；(2)小丽以站台为参照物，她与站台之间的位置没有发生变化，是静止的，所以，小丽认为自己乘坐的客车没有开动；(3)这个现象说明了运动和静止是相对的(或参照物选择不同，对物体运动的描述就往往不同)。
11．(1)甲车向东行驶；甲车静止不动；甲车向西行驶，车速小于风速。(2)乙车向西行驶，且速度大于风速。
解析：通过烟的飘动情况可以判断有东风。
(1)甲车：①当甲车不动时，小旗受东风的影响，被刮向西方；②当甲车向东行驶时，小旗也被刮向西方；③当甲车向西行驶时，如果车速小于风速，则小旗还是被刮向西方。
(2)乙车：因为小旗和烟的飘动方向不同，所以乙车一定向西行驶，且车速大于风速时，小旗才被刮向东方。
12．(1)运动和静止的相对性。
(2)电影中拍摄孙悟空“腾云驾雾”的镜头(其他说法合理即可)。
解析：(1)飞机相对于地面是静止的，相对于气流是运动的，使气流相对于飞机运动，便可以获取飞机在高空飞行的实验数据。(2)《西游记》中孙悟空“腾云驾雾”的镜头，电影、电视中武艺高强的人“飞檐走壁”以及飞行的“飞机”和奔驰的“火车”等镜头，都是利用运动和静止的相对性原理拍摄出来的。
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